Nachod SWING casopis - leden & unor 2025

Katefina Sotolova: ,Kazdy musi byt kreativni svym vlastnim zpisobem.“

Osobnost Swingu se predstavi Katefina Sotolovd z Ndchoda. V ulicich ji poznate podle Sirokého
amerického usmévu a vZdy pozitivni nalady. A jak by také ne, kdyZ proZila polovinu svého Zivota za
velkou louZi v Bostonu. Povidala jsem si s ni nejen o Americe, ale predevsim o jeji vasni, kterou je
malovani. Specializuje se na portréty domacich mazlicku, prevazné pejskd, ale namalovala treba i
legendarni Micku pani Evy Pavlové. Je predsedkyni Ateliéru maliti a grafikii Nachod, ovSem potkat
ji mlZete i v Loutkové scéné Détem pro radost v nachodské sokolovné.

Katefina Sotolova se po maturité na
nachodské Obchodni akademii rozhodla
vydat prozkoumat svét nejprve jako au-
pair. Po roce ve Velké Britanii se vydala
hlidat déti také do Spojenych stati
americkych, kde si pobyt pavodné
neplanované prodlouzila na dvacet let.
Nejen, ze tam studovala, ale predevsim
dostala lakavou nabidku vést soukromou
galerii. Zajimava prace ji natolik pohiltila,
Ze se sama zacala vénovat malbé av
soucéasnosti se malovanim a také uéenim
anglictiny zivi. Ted uz ovéem zpét v
rodném Nachodé.

Mam pocit, Ze jen co ses vratila z Ameriky,
byl té najednou piny Nachod. Vnimas to
stejné?
Je to presné Sest let, co jsem se vratila
domd, a ano, mam pocit, Ze se toho opravdu
udalo hodné. Hned jsem se stala ¢lenkou
dvou spolkl - Loutkového divadla Détem pro
radost a AMAGu, tedy Ateliéru malifi a
grafik(l. BE€hem prvnich ¢tyr let jsem tu méla
hned tfi vystavy obrazd, a spole¢né s
AMAGem jsem se Ucastnila rliznych akci.
Psala o mé Hradecka Drbna nebo Mlada fronta Dnes a byla jsem pozvana také do zivého vysilani
na CT1. A ja si toho v&eho nesmirné vazim a mam z toho upfimnou radost.

Pojdme se ale jesté vratit k zivotu za velkou louzi. Kdy jsi do Ameriky odletéla a pro¢
viastné?

V lednu 1999 jsem odletéla do Bostonu jako au-pair hlidat déti v rodiné. Tenkrat to bylo velmi
popularni, rok predtim jsem délala to samé v Anglii. Chtéla jsem si stale zdokonalovat angli¢tinu a
poznavat svét. Byl to program na rok. Ze za¢atku se mi styskalo — e-mail nebyl tak bézny, chytré
mobily neexistovaly a ja nebyla s rodici tolik v kontaktu, jak je to v dnesni dobé bézné a jak bych
si prala, ale brzy se mi tam zalibilo.

A pak jsi dostala baje¢nou pracovni nabidku.

Ano. Pobyt jsem si nakonec prodlouzila, chodila jsem tam par let do Skoly a pak jsem méla
moznost najit si praci. Diky jedné z rodin, ve které jsem hlidala déti, jsem zacala vést soukromou
galerii uméni a ramarstvi. Byla to jedine¢na prilezitost, které mé velmi ovlivnila a které si budu
navzdycky vazit. Kazdy mésic jsme méli novou vystavu obraz(, naucila jsem se rdmovat vSe jak
pro malife, tak pro zakazniky, byla jsem zodpovédna za veskery provoz, marketing, akce a zkratka



vSe, co k provozu galerie patfi. Brzy jsem se citila sou¢asti tamni komunity, patfila jsem tam a lidi
mé znali a brali ,za svou“. Poznala jsem spoustu skvélych lidi a umélcl a zacala jsem se vic
zajimat o malovani.

Méla jsi vzdycky k vytvarnému uméni blizko? Kdy
ses zacala malovani vénovat aktivné?

Musim se usmivat, kdyz slySim tuhle otazku. Kdyz
jsem byla na zakladni $kole, tak jsem chodila do
lidusky na Komendg, ale to je vSe, co jsem malovani
vénovala. Dva roky po tom, co jsem zacala pracovat v
galerii v Bostonu, jsem se zapsala na vecerni kurz
olejomalby, ponévadz se mé zakaznici neustale ptali,
jestli maluju a jestli tam taky vystavuju. Zacalo mé
opravdu bavit malovani jednoduchého zatisi. Nékolik
let jsem malovala s rdznymi malifi v jejich studiich nebo
na kurzech, a to i portréty lidi.

Legendarni prezidentovic Micka visi doma u Pavlovych

Jakou vytvarnou technikou jsi zacinala a jaka byla
tva cesta k portrétim zvirat?

Vibec jsem ani nezkusila akrylové nebo akvarelové
barvy, prosté jsem se hned vrhla do olejomalby a s ni
pracuju dodnes. Obcas jsem namalovala drobna zatisi
svym kamaraddm a moc mé bavilo i to, Ze jsem ten
obrazek ja sama taky zaramovala. Ramovani obraz( a
vlastné vSeho mozného pro zékazniky se stalo jak mou
praci, tak mou velkou zalibou. A pak jsem jednou
viceméné nahodou namalovala portrét hafana mé kamaradky, ktera méla slzy v o€ich, kdyz
obrazek dostala, a to mé pfimélo k tomu, abych namalovala dalsi pejsky. Mé obrazy pak v

nasi galerii vidéli dalsi lidi a ja, sice velmi pomali¢ku, ale presto, ziskavala prvni zakazky.

Jak takové portrétovani zvirat probiha?

Pokazdé si s lidmi piSu hlavné kvlli dobré fotce. Maluju totiz podle fotek - mazli¢ci pro mé nesedi
modelem Zivé, na coz se mé lidé s Usmévem Casto ptaji. (smich) Protoze zvifatka vétSinou
nepoznam osobné, kladu velky diraz na to, aby lidé vybrali fotku, ktera opravdu zachycuije
charakter, dusi a povahu jejich mazlicka. Fotku, o které skute¢né mizou fict: , To je opravdu on,
takovy je.“ Pak maluju podle fotky, kterou vidim v pocitaci. Zac¢inam kresbou tuzkou a pak se

pfimaluju tfeba jiny privéSek na obojek, nebo pravé vynecham néjaky nepodstatny detail.

Specializuje$ se na psy. Pro¢?

Specializuju se na né proto, Ze se to lidem libi, jiny didvod nemam. ,,Psi lidé” se mnou budou
urc¢ité souhlasit, kdyZz feknu, Ze maji v mobilech vic fotek svych hafanl nez svych pfibuznych.
Chapu, ze kdyz se pejsek stane ¢lenem rodiny, tak si ho vzhledem k relativni kratkovékosti — tedy
proti lidskému Zzivotu, nékdo chce nechat namalovat a mit ho vystaveného na ocich porad
alespon na obrazku.

Uvizl ti néjaky tvj model v paméti?

Mam nékolik mazlickd, ktefi mi uvizli v paméti. Treba ten UpIné prvni hafan mé kamaradky, nebo
mUj ,kolega” v praci boxer, kterého mam na vizitkach, nebo tamni policejni pes, nebo kocka, ktera
mi vyhréala cenu na vystavé. Ale mezi mé oblibence patfi taky dvé slepice. Jedna byla ,zavrazdéna
kojotem”, jak mi bylo fec¢eno, a druha byla mazlickem tfinactileté slec¢ny, kterou rodi¢e prekvapili
portrétem jeji slepici kamaradky. A tfeba na mé cesté do Svycarska jsem méla moznost vyfotit
krasnou kravi¢ku, kterou jsem si pak doma zkratka musela ztvarnit svymi stétci. A také mi udélalo
velkou radost, kdyZ jsem byla pozadana namalovat tady v Nachodé roztomilého kralicka.

Co té na portrétovani zvirat bavi?
Bavi a zaroven tési mé predevsim to, ze mi lidé fikaji, Ze jsem opravdu zachytila toho jejich



konkrétniho mazlicka, Ze to je opravdu on, a ne zadny jiny. Lidé a domaci mazli¢ci maji mezi
sebou jedine¢ny specificky vztah, je tam vérnost a emocionalni podpora, a ja vidim, ze moje
portrétovani zvirat je pro nékoho opravdu vyjimec¢né a nesmirné dilezité.

Stalo se ti nékdy, Zze by zadavatel portrétu
nebyl s vysledkem spokojeny?

Jsem rada, Ze to se mi jesté nestalo. Jen
jednou jsem musela na obraze zménit celé
pozadi, protoze jsem namalovala barevny,
velmi rusivy koberec, na kterém pejsek sedél,
ale majiteli se to na obraze nelibilo, chtél
pouze jednoduchou barvu, tak jsem to
predélala.

Kde vS$ude visi tvé psi portréty?

Mam z toho vazné radost, kde vSude moje
obrazy jsou. Treba v Americe jsou asi ve
dvanacti statech, v Evropé v péti zemich a po
Cechéch uz opravdu v mnoha méstech.

Malujes i néco jiného nez psy?

Vzdy jsem rada malovala jednoducha zatisi,
tfeba kousky ovoce. Ale po navratu do Cech
se mi zalibily ¢eské zakusky a jiné dobroty,
zkusila jsem i loutky. V Iété rada chodim
malovat do pfirody, ale to si s sebou beru
akvarelky, ¢astokrat vyrazim s kamaradkou
Mirkou Samkovou z AMAGu. Bavi mé sedét
venku a zkousSet zachytit to, co je prede
mnou. Mam se co udit, ale uzivam si to.

Co bys poradila nékomu, kdo touzi malovat, ale ma néjaké obavy?

Ja mam prave obavy z toho, Ze v pfirodé nedokazu namalovat tu krasnou krajinu, jako nékteri
skvéli malifi, jejichz obrazy obdivuju. Proto nechodim malovat na ru$sna mista, kde je mnoho lidi,
aby mi nekoukali pfes rameno - stydéla bych se. Moje rada tém, ktefi se boji zac¢it malovat, je, aby
si nasli to své prijemné mistecko, kde se citi dobre, kde nebudou mit trému, a hlavné, aby
malovani vénovali ¢as a nedélali to ,,za béhu”. Kazdy se musi fidit svou vizi a byt kreativni svym
vlastnim zplsobem. Véfim, ze kazdy umélec si mlze najit své obdivovatele.

Je néco, co bys chtéla v budoucnu malovat?
Chtéla bych zkusit namalovat kopie svétoznamych obrazd, z ¢ehoz se mizu i dost naucit, to jsem
jesté nikdy nezkusila. Stéle si jen opakuju, ze bych méla...

Po navratu z Ameriky ses stala predsedkyni Ateliéru maliiG a grafiki Nachod.

Hned po navratu domd na jare 2019 jsem se stala ¢lenkou AMAGuU a po péti letech, presné pred
rokem, jeho pfedsedkyni. BEhem té doby jsem, myslim, navazala dobré vztahy s vedenim mésta a
zameéstnanci méstského Uradu, ¢ehoz si velmi vazim a chci v tom pokracovat. Ziskali jsme prostor
ve Spolkovém domé, a i diky tomu mizeme v AMAGuU udrzovat stéle ¢innost. Diky mé praci v
galerii jsem se naucila vSe spojené s fizenim maloobchodniho provozu, véetné planovani vystav a
akci pro verejnost, a tak doufam, Ze moje zkusenosti budou pro AMAG prospésné. A pevné véfim,
Ze se v8emi ¢leny spolku budeme spolecné fesit vSechny zalezitosti jako dobry kolektiv pratel.

Co pro leto$ni rok AMAG chysta?

Planujeme dvé vystavy. Ta prvni bude v dubnu v Muzeu Nachodska v Brou¢kové domeé v ramci
cyklu Vytvarné jaro. Radi bychom udrzovali kontakt s Muzeem i s Méstskou knihovnou a chtéli
bychom vystavovat na obou mistech v pravidelnych intervalech. Druhd vystava se bude konat

v Méstském muzeu v Jaroméri, ve Wenkeové domé, po celé 1éto od ¢ervna do srpna. Dostali jsme
tuto prilezitost uz pred nékolika lety a letos ji vyuzijeme. Témito dvéma vystavami bychom chtél



pfipomenout milnik naseho spolku, letos to totiz bude deset let od zaloZeni oficidlniho zapsaného
spolku AMAG, ktery ovSem jinak funguje uz od roku 1948.

Zapojila ses také do ¢innosti Loutkové scény
Détem pro radost. Jak k tomu doslo a co tam
délas?

MUj otec, Jarda Sotola, byl &lenem skoro
padesat let, a pfed nim i jeho otec, a tak proto
jsem ihned po navratu domd z Ameriky chtéla
pokracovat v jeho $lépéjich. Jako mala jsem s
nim chodila na pohadky, ale nenaucila jsem se
vodit loutky. K tomu doslo az ted. Bavi mé vodit
marionety, a také pomaham s propagaci.
Nemame mnoho ¢lend, a tak vzdy hledame nové
posily.

Jak vzpominas na svtij zivot v Americe? Jak
jsi tam vilastné byla dlouho?

Zila jsem tam presné dvacet let, a7 tomu nékdy
nemUzu uvérit. Stravila jsem tam vlastné pulku
Zivota a jsem za to nesmirné rada. Vzpominam
na vSechno jen v dobrém. Opravdu jsem tam
poznala samé milé a dobré lidi a myslim si, Ze mi
to hodné otevrelo o¢i. Moji rodi¢e a sestra za
mnou mnohokrat pfijeli a byli ze véeho vzdy
nadseni. Bydlela jsem v pékném misté na okraji
Bostonu, blizko oceanu. Casto si fikam, ze jsem
méla velké stésti; jsem vdécna mému séfovi

v galerii - diky této krasné praci se mi hodné otevrely dvere mezi lidi a k mnoha pfilezitostem.

Zmeénil té pobyt v nééem?

Urcité jsem se otrkala v cestovani a poznavani novych mist, myslim, ze se neztratim a Ze se vSude
domluvim. Asi bych méla trochu jinou povahu, kdybych proZila cely Zivot jen v Cesku, respektive
v Nachodé. Objevila jsem v lidech pokoru a Uctu, vielost a uméni radovat se ze Zivotaa z
mali¢kosti. Myslim si, Ze jsem se tam naucila vyjadfovat vdé¢nost a podékovani, lidé tam jsou
zdvorili a oceni uznani. Téchto vlastnosti a schopnosti si vazim i ja.

Pro¢ ses rozhodla vratit do Nachoda?

Asi to vSe pfislo v ten pravy moment. Neméla jsem v Americe Zadné zavazky a byla jsem
pozadana, abych se vystéhovala z domku, ktery jsem si tam dlouhou dobu pronajimala. A tak
jsem si jednoduse fekla, Ze nebudu shanét nové bydleni, ale Ze je ¢as se po dvaceti letech vratit
domU do Nachoda.

Je néco, po ¢em se ti tady styska?

Urcité slunné dny. Tam svitilo slunce po cely rok. | kdyz porfadné nachumelilo, tak druhy den byla
obloha vymetena, bylo tam neustale pékné. A v oblasti, kde jsem Zila, bylo vSe pékné upravené,
dobré cesty a chodniky, pékné domy, obchody, parky a zeleri a pfijemni lidi.

Co by se podle tebe méli Ameri¢ani nauéit od Cechti a co Cesi od Ameri¢anG?

Chybi mi tu Usmévy. Véude, kdekoliv a kdykoliv. TakZe to bych doporugila Cechiim - usmivat se
vic na lidi kolem sebe a nemracit se, chybi tu pozitivni mysleni. Ameri¢ani nemaiji dobry systém
vefejné dopravy a zdravotnictvi je jeden velky a drahy byznys. Cesi se maji dobre! Spojené staty
jsou obrovska zemé a Zije tam obrovské mnozstvi réiznych lidi. Cesi by neméli Ameriku a jeji lidi
soudit jen podle néceho, co kde zaslechli, a hazet vSe na jednu Spatnou hromadku.

Co ti pfinasi do zZivota radost?
Mam moc rada jizdu na kole tady po nasem kraji, mam rada kopce a panoramata. A jesté vic



mam rada jizdu na kole na novych mistech. Byla jsem nesmirné nadsena z jizdy po Toskansku, na
horach na Sardinii, ve Francii, v Dansku, a chci jezdit vic a vic. Postupné poznavam Evropu a uz
se téSim na dal$i vyletovani.

Je leden. Jaké mas plany pro rok 2025?

Na tento rok velké plany nemam. Urcité bych chtéla jet na nova mista po Evropé a urcité i na kole.
A co mi nedavno udélalo radost a neberu to jako pouhou nadhodu, ale spi$, Ze to tak prosté mélo
byt, je to, Ze jsem zpatky ve svém oboru - v ramarstvi. Navazala jsem spolupraci s My Gallery v
Komenského ulici v Nachodé, a tak doufam, Ze rok 2025 pfinese i nové pracovni prilezitosti. A
samoziejmé dalsi intenzivni zazitky.

Dékuji za rozhovor.



